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Défi d'ingénierie nature

Le matériel disponible

TON DÉFI : 

TES CONTRAINTES :

Tu dois construire en équipe un
hamac respectant toutes les
contraintes. 

La figurine ne doit pas
toucher le sol.
Il doit être construit avec au
moins 3 éléments naturels
différents. 

La figurine doit y tenir
pendant au moins 30
secondes.

Tu peux seulement
utiliser les éléments
présents dans la

nature ! 

-Le hamac-

MES IDÉES DE DÉPART :



Mon hamac nature

ÉCRITURE : Décris le hamac que tu as construit.
Quelles sont ses particularités ? Quels sont les forces et les
éléments à améliorer ?

CROQUIS OU PHOTO DE TON HAMAC : 
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Fais de beaux rêves...
ÉCRITURE : Bien étendue sur le hamac, ta figurine

s’endort. À quoi rêve-t-elle ? Écris un récit
créatif en intégrant ta figurine dans
l’histoire. 
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Conditions d’utilisation
Une réalisation de : 

Ce document est fourni gracieusement par le projet Enseigner dehors de la Fondation

Monique-Fitz-Back. Celui-ci est protégé par les lois sur les droits d'auteur et est

destiné à un usage personnel seulement. Il ne peut pas être vendu, reproduit,

distribué ou utilisé à des fins commerciales. Vous êtes autorisés à procéder à des fins

éducatives, à une reproduction totale ou partielle du présent document à la condition

d’en mentionner la source et toute modification réalisée. 

Rédaction 
Alice Charette

Avec le soutien financier de 
Ministère de la Santé et des Services sociaux 


