
Cadre floral
Étape 1

Étape 2 

Étape 3 

Cueillir vos fleurs avec un
ciseau. Il est important  de
seulement cueillir quelques
fleurs dans chaque section
afin de réaliser une cueillette
responsable. 

Étendre vos fleurs sur une
feuille blanche. Couper les
tiges que vous ne souhaitez
pas.  

Mettre une seconde feuille sur les
fleurs afin de protéger votre livre.
Puis, insérer le tout dans un livre
lourd pour les sécher et les
presser. Il est important de les
laisser minimum 1 semaine avant
de réaliser votre oeuvre.  

Par Alice-Anne Rannou



Étape 4

Étape 5

Résultat final
Vous pouvez
utiliser un cadre
en vitre pour
exposer votre
oeuvre dans la
maison ou pour
l'offrir.   

À l'aide d'un pinceau mettre
de la colle de type « Mod
Podge » sur la fleur. Puis, la
mettre à l'endroit choisi dans
votre oeuvre. 

Sortir les fleurs de votre livre et
les disposer sur le papier en
suivant votre élan créatif
(mandala, cadre, etc.) Il faut
être très délicat, vous pouvez
utiliser une pince à cils pour
davantage de délicatesse et
de précision.  
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