
J’adopte un arbre

Nom:________________________________ 



10 conseils d’un arbre

Se tenir droit et fier

Bien épanouir ses branches

Se souvenir de ses racines

Être satisfait de sa beauté naturelle

Profiter de la vue

Être patient

Accueillir la diversité

Accepter le changement

Partager ses cadeaux 

Établir des connexions



Informations
Contrat d’adoption

Nom:  ____________________ 

Autres informations: 
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

Espèce:  ____________________ 

Âge approximatif:___________ 

Hauteur:  __________________ 

Feuille

Je _______________________ m’engage
à adopter cet arbre et à être son

gardien pour toute l’année. 



Mon arbre et les saisons

Automne Hiver

ÉtéPrintemps



Mon arbre en _____________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
________________________________________
_________________________________________
_________________________________________

Je vois...

Je me questionne...

Je pense que...

_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
________________________________________
_________________________________________
_________________________________________

_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
________________________________________
_________________________________________
_________________________________________



Mon arbre et moi 
Saison: Date:______________________ 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

Mes observations



Mon arbre et moi 
Saison: Date:______________________ 

Mes observations



Le visage de mon arbre

Coller la photo ici

Décris ton arbre

À l’aide d’argile
crée le visage de

ton arbre.



Coller la photo ici

Décris ton arbre

À l’aide d’argile
crée le visage de

ton arbre.

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

Le visage de mon arbre



Exemples de visages en argile

Crédit: S’éveiller et s’épanouir de manière raisonnée
http://www.seveilleretsepanouirdemaniere
raisonnee.com/2019/10 /activite-les-monstres-d-argile-
debarquent-en-foret.html

Crédit: Autodesk instructable,
https://www.instructables.com/How-to-
Make-Faces-on-Your-Trees-in-4-Easy-Steps/



Mesures de mon arbre

Largeur:_____________ Longeur:_____________ 

Hauteur:_____________ 

Circonférence:_____________ 

 Arbre

Feuille



Mon lexique sur les arbres
feuille
écorce
bourgeon



Condition d’utilisation

Ce document a été conçu par : 

Ce document est fourni gratuitement par la Fondation

Monique-Fitz-Back par le projet Enseigner dehors. Celui-ci

est protégé par les lois sur les droits d'auteur et est destiné

à un usage personnel seulement. Il ne peut pas être vendu,

reproduit, distribué ou utilisé à des fins commerciales. 

Autrice : Alice-Anne Rannou


